Ureki

Jest nieduzym kurortem w Gruzji potozonym nad Morzem Czarnym. Zamieszkuje w nim okoto 1,5
tys. mieszkancow. Jednak w okresie wakacyjnym przebywa w nim wielokrotnie wigcej turystow.
Szacuje si¢, ze nawet 50 tys. Kurort stynie w Gruzji z wyjatkowych plaz z ciemnym piaskiem
o silnie magnetycznych wtasciwosciach. Wtasciwosci piasku wykorzystywane s3 w celach
leczniczych w szczegdlnosci przy chorobach:

- uktadu krazenia,

- naczyn obwodowych,

- uktadu mig$niowo-szkieletowego,

- centralnego uktadu nerwowego,

- paralizu,

- kobiecych.

Piaszczyste plaze tworzg tagodne zej$cie do morza bezpieczne rowniez dla dzieci.

W Ureki zlokalizowanych jest wiele pensjonatow, hoteli 1 o$rodkéw typu sanatoryjnego. Ureki
posiada typowa dla kurortéw infrastrukture, czyli kawiarnie, restauracje 1 kluby. Z Ureki regularnie
kursuja busy do Batumi bedacego najwigkszym kurortem w Gruzji. Podr6éz zajmuje niecaly
godzing.
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Gruzinska kuchnia zazwyczaj smakuje Polakom. Wystepuje w niej wiele warzyw, owocow, serow
a migso podawane jest najczgsciej grilowane. Potrawy swdj charakterystyczny smak zawdzigczajg
przyprawom oraz dobrej jakosci naturalnym produktom. Gruzja ze wzgledu na gorzysty charakter
znacznej czesci jej terytorium oraz wysoki stopien nastonecznienia posiada znakomite warunki do
uprawy winorosli. Gruzini skrzetnie wykorzystuja ten fakt do produkcji znakomitych win.

Gruzini z natury sg przyjacielsko nastawieni do przyjezdnych. Interesujacy sie polityka Gruzini
darza Polakéw 1 Polske dodatkowa sympatig ze wzgledu na poparcie polityczne jakiego udzielit
Gruzji podczas wojny z Rosja nasz byly prezydent Lech Kaczynski. Z tego powodu jedna z ulic
w Batumi zostata nazwana imieniem Marii 1 Lecha Kaczynskich.
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